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A pedales por L.a Gomera

Un total de 7 rutas ciclistas rodean La Gomera para fomentar este tipo de turismo que cada vez
gana mas adeptos en la Isla. Casimiro Curbelo asegura que esta iniciativa, promovida por el
Cabildo Insular, es una apuesta mas por la sostenibilidad y el respeto al medioambiente.
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iperderse caminando

o paseando por cada

rincén de La Gomera es

desconexion, tranqui-

lidad y paz, hacerlo
practicando un deporte es un pri-
vilegio que ya se puede disfru-
tar en la Isla colombina, gracias
a la elaboracion y presentacion
de un nuevo mapa de senderos
y rutas ciclistas que ha presen-
tado el Cabildo Insular de La
Gomera.

59 senderos y 7 rutas para los
ciclistas son las que se encuen-
tran recogidas en esta herra-
mienta completamente actuali-
zada y disponible en cuatro idio-
mas: espaifiol, inglés, aleméan y
francés. Ademas, los que lo pre-
fieran podran consultar los sen-
deros disponibles a través de la
aplicacion moévil Senderos La
Gomera, que contiene todos los
datos relativos a los senderos y sus
caracteristicas, el contacto de los
servicios mas cercanos a estos y
un sistema de comunicacion de
incidencias, con las que el usua-
rio se pone en contacto con el
Cabildo e informa de cualquier inci-
dencia, teniendo su geolocaliza-
cién y pudiendo enviar fotos.

El presidente del Cabildo Insu-
lar de La Gomera, Casimiro Cur-
belo, destaca que este mapa “es
una apuesta mas por la firme deci-
sién de la Institucién para fomen-
tar el uso de la bicicleta en 1a Isla
y que ademas, se marca dentro del
Plan de Movilidad Sostenible”. Asi-
mismo, “aprovechar las singula-
ridades de La Gomera para atraer
acicloturistas es fundamental pues
es un turismo muy respetuoso con
el medioambiente y que hace una
gran promocion de la Isla en el exte-
rior”.

Curbelo explica que, en este sen-
tidoy con el fin de que conozcan
laIsla, “se han elaborado una serie
de rutas por las que cualquier
ciclista puede pasear y disfrutar
del entorno”. Agradece el trabajo
de los clubes ciclistas de La
Gomera (Club Ciclista Fogueo de
Vallehermoso, Cueva Honda y Club
Ciclista Gomera) por la “enorme
labor que han realizado, de manera
coordinada, con la Institucion insu-
lary las empresas, para guiar, acon-
sejar y marcar estas rutas”.

Actualmente, y dada la reciente
aprobacién del mapa, solo se
han marcado 7 rutas ciclistas, aun-

que no se descarta que esta cifra
aumente gradualmente. Se trata
de 80 kilémetros repartidos por
la geografia insular que tienen dis-
tintas dificultades, siendo la mas
larga el tramo de Epina a Llano de
Alcala, de 25,2 kilometros en el
municipio de Vallehermoso, y la
mas corta, de Juego de Bolas al
Mirador de Abrante, de 1,7 kil6-
metros en el municipio de Agulo.
Cabe destacar que algunas tienen
unos desniveles considerables, fruto
de la abrupta geografia insular, por
lo que hay que estar completa-
mente equipado y preparado
para la realizacion de las mismas.

En La Gomera, diferentes clu-
bes ciclistas organizan salidas y
encuentros con el fin de que
ciclistas de otras islas u otros pun-
tos de la geografia nacional, la
conozcan. Oscar Hernandez, es

Laislade La Gomera es ideal parala practica del cicloturismo dada las condiciones geograficas con las que cuenta.

miembro del ‘Club Ciclista Fogueo
de Vallehermoso’ y comenta que
“La Gomera es ideal para la prac-
tica del cicloturismo dada las
condiciones geograficas con las que
cuenta pues las carreteras, los pai-
sajes y los medios son impresio-
nantes”. Sin embargo, lamenta que
“por su orografia, las pistas atin
sufren problemas derivados de des-
prendimientos de piedras o mate-
riales que impiden la correcta rea-
lizacién del deporte en la Isla”.
Hecho que confia que vaya mejo-
rando para poder organizar y lle-
var a cabo competiciones depor-
tivas en la Isla.

Alberto Chavez, es presidente
del ‘Club Ciclista Gomera’ y fue uno
de los que, junto con el Cabildo
y las empresas, ideo las rutas refle-
jadas en el mapa. Chavez sefiala
que “tras haber recorrido el resto
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de islas, las mejores carreteras son
las nuestras, la de La Gomera, por
lo que es precioso realizar ciclo-
turismo de carretera”.

Ademas, entiende el cicloturismo
como una via idonea para incen-
tivar el comercio y la creacion de
empleo en la Isla pues “por ejem-
plo, en Valle Gran Rey y en Playa
de Santiago se alquilan bicicletas
con las que el turista puede rea-
lizar recorridos, que también se
les puede facilitar en estos esta-
blecimientos”. A pesar de ello, Cha-
vez lamenta que La Gomera sea
laGinica isla de Canarias en la que
se tiene prohibido hacer mountain
bike. “Confio en que, algin dia,
La Gomera cuente con una com-
peticion de este calibre, que seria
increible por la orografia y el des-
nivel que tenemos”, dese6 Cha-
vez.

Quinta Vuelta Cicloturista Isla de La Gomera

El Club Ciclista Gomera, en co-
laboracion con el Cabildo Insu-
lar, Ayuntamiento de San Se-
bastian, Federacion Canaria de
Ciclismo, organiz6 el pasado 13
de octubre la V Vuelta Ciclistu-
rista Isla de La Gomera, un
evento que marcoé el récord de
Canarias con alrededor de 450 ci-
clistas llegados de todas partes
de la geografia nacional. Ac-
tualmente, esta prueba es de las
mas duras que se realizan en la
Islay lasitiia en el circuito regional

los autores. Digitalizacidén realizada por la ULPGC.

de pruebas ciclistas que super6
los 98 kilometros de recorrido.

Alberto Chavez destacé que
“esta prueba alberga cada afio una
mayor participacion lo que la con-
fiere un mayor potencial parala
promocién de la Isla dado que
muchos ciclistas danla vueltaa
laIsla en bici y después regresan
para visitarla con mas calma en
coche o realizando caminatas”.
Explica que el cicloturismo ha des-
pertado un interés enorme en
redes sociales por parte de ciclis-
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tas de otros paises, “poniéndose
en contacto con nosotros en
numerosas ocasiones para ase-
sorarles en rutas o recorridos”.
Chavez confié en que la VI
Vuelta Cicloturista de La Gomera
alcance atin una mayor partici-
Ppacion en esta ocasién que en las
ediciones anteriores y, ademas
de seguir marcando una cita
imprescindible en el calendario
de los ciclistas, sirva para pro-
mocionar el cicloturismo y los pai-
sajes de la Isla en el exterior.
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LAS PALMAS

Harvard formaen
tecnologia médica
eeekl experto de la Harvard Me-
dical School Mike Halle formé
esta semana en Canarias a
profesionales africanos en ma-
teria de tecnologia médica.
Desde el martes, Gran Canaria
albergo el 11l Workshop inter-
nacional MACbiolIDi, un en-
cuentro eminentemente prac-
tico en el que se desarrollan ac-
tividades de formacion y se po-
nen en comun conocimientos
para el desarrollo de proyectos.

GRAN CANARIA

Risco Caido espera ser
Patrimonio Mundial
eeeFl presidente del Cabildo
de Gran Canaria, Antonio Mo-
rales, confia en que la candi-
datura de Risco Caido sea
nombrada en julio como Pa-
trimonio Mundial de la Unesco,
aunque no esta confirmado. “Ha
ido pasando por los procesos
necesarios, incluso por las eta-
pas mas dificiles. En noviem-
bre estuvo la observadora de
la Unesco y hace unas semanas
ha pasado un filtro en Paris”.

LANZAROTE

Tias promociona

el St. Patrick’s Day
eeekl Ayuntamiento de Tias
(Lanzarote) promocioné el
destino turistico de Puerto
del Carmen entre los asisten-
tes ala feria turistica de Irlan-
da, destacando la celebracion
del “St Patrick’s Day en la isla.
Segtn informaba el Consisto-
rio, mas de la mitad de los cer-
ca de 300.000 turistas que el
pasado afno viajaron hasta
Lanzarote se alojaron en los es-
tablecimientos turisticos de
este municipio.

FUERTEVENTURA

Plan de Gestion de
Riesgo de Inundacién
eeeLa Junta General del Con-
sejo Insular de Aguas de Fuer-
teventura tomo en considera-
cién para su aprobacién el
Plan de Gestion del Riesgo de
Inundacién de la Demarca-
cién Hidrografica, que se en-
cuentra en fase de evaluacion
ambiental. El documento, asi
como su Estudio Ambiental Es-
tratégico, se someteran durante
tres meses a informacion pu-
blicay consulta a las adminis-
traciones publicas afectadas.



